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職場のハラスメントは、職場の雰囲気悪化や業務への支障、メンタルヘルス不調者の発生や貴重な人材の損失等

の問題につながり、社会的評価にも悪影響を与えかねない大きな問題です。一方で、ハラスメントに関する相談件

数は増加傾向にあることから、企業のパワハラ対策が法制化されました（大企業は 2020 年 4 月から、中小企業は

2022年 4月 1日から義務化）。併せて、セクハラ等に係る規定が一部改正され、防止対策の強化が図られました。 

ハラスメントのない職場を作るためには、従業員のメンタルヘルスへの影響、経済損失等のリスク、ハラスメン

トの定義や判断基準等を理解し、実践することが不可欠です。実践に向けて押さえておきたいこれらの事項を、事

例を通じて学びます。 

開催日時  ６月９日（水） 13時 30分～1５時３0分 １日間 2時間 

開催場所  豊川商工会議所 

受 講 料  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

講座成立 

 ５月２６日(水)までに講座受講希望者が 10 名に満たない場合、講座開催を中止することがあります。 

申込み・問い合わせ 

下記申込書に必要事項をご記入のうえ FAX頂くか、商工会議所 HPの登録フォームからお申込み下さい。 

登録フォームはこちらから→ 

豊川商工会議所 中島、山野まで TEL 0533-86-4101 FAX 0533-84-1808                                   

豊川商工会議所 豊川職業能力開発専門学院 行き（FAX 0533-84-1808） 

ハラスメント対策研修 受講申込書 

 

会社名            担当者名        従業員数    人 資本金      円 

〒               Eメールアドレス               

所在地                     TEL      FAX       

※本受講申込書に記載された個人情報は、講座実施の目的にのみ使用します。 

No. 氏   名 生 年 月 日 No. 氏   名 生 年 月 日 

１  Ｓ．Ｈ 
３ 

 Ｓ．Ｈ 

２ 
 Ｓ．Ｈ 

４ 
 Ｓ．Ｈ 

豊川商工会議所 豊川職業能力開発専門学院 

活き活きとした職場をめざして 

ハラスメント対策研修 

フリガナ 

フリガナ フリガナ 

フリガナ 

１人１，１００円（会議所会員価格） 

但し豊川商工会議所非会員については、１人１,４３0

円となります。（後日納入依頼書と受講票を送付します。５月

２６日（水）までの受講取消を除き、返金致しません） 

 職場のメンタルヘルスに関する現状 

 ハラスメントによる企業のリスク・法改正の概要 

 セクシャルハラスメント、パワーハラスメントの

定義と考え方 

 ハラスメントを生まない職場づくり 

男・女 

男・女 

男・女 

男・女 

講習内容 

健康経営コンサルティングに

従事。経営者を対象とした、健

康経営推進に関する講演や、執

筆活動を多数実施。 

従業員向けには、睡眠、食事、

メンタルヘルスの知見を基に、

事故防止や生産性アップ、健康

増進を目的とした具体的なノ

ウハウを、働く人の視点からわ

かりやすく解説。自治体・企業

内における職員向けの健康セ

ミナー講師など、実績多数。 


