
【事業開始に至るまでの背景】 

平成24年（2012年）4月に創業以来、足を視診しお客様にあったアドバイスをしながら、健康のサポ

ートをしてきた同社。令和元年（2019年）9月より、従来から行っている足つぼマッサージに加え、本講座

のセルフメンテナンスを各自で行ってもらうことにより、体が良い状態を保てるようにと、この度新たに

「ブレインフット講座」を開講した。併せて、足と脳の関連性が非常に高いことから、「脳大成理論基礎講

座」も開講している。 

 

Webサイト：http://hearve-ashi.com/ 

 

 

 

 

令和2年4月 9日（木）発行 （第 12号） 
 

豊川商工会議所は、地元企業の取り組みについて地域の方々に広く知っていただくことを目的に、

原則毎月第２木曜日に地元企業の新製品や新規事業、イベントなどの最新情報をお届け致します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はぁぶがこの度「ブレインフット講座」を開講した。本講座は、自身の体をセルフメンテナンス出

来るようカリキュラムを定めている。従来から行っている足つぼマッサージに加え、本講座のセル

フメンテナンスを各自で行ってもらうことにより、体が良い状態を保てるようにと本講座を開始した。 

  産後の体調不良が足つぼマッサージによりみるみる改善した自身の経験から、従来より足つぼマ

ッサージを行ってきた谷代表は、「マッサージと本講座を通して、産後の方だけでなく、体調不良に悩

んでいる多くの人の助けになれれば」と話す。 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

―― 自分を一生支えてくれる足裏を健康に ―― 

足つぼマッサージ施術を行っている事務所 
講師を務める代表の谷明美氏 

自身の体をより理解できるよう、カリ

キュラムが構成されている。 

「はぁぶ 豊川」で検索！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本リリースに関する問合わせ 

はぁぶ  URL： http://hearve-ashi.com/ 

    〒441-1205 豊川市大木町新町通３８１－７ 

    TEL：(090)6769-7883  FAX：(0533)79-7118 

 事業内容：フィットサロン 

   

◆サービスについて 

 時間 開講日 

6期生 10:00～12:00 4/9 ・ 4/23 ・ 5/14 ・ 5/28 ・ 6/11 ・ 6/25 

7 期生 19:30～21:00 5/15  ・ 5/29 ・ 6/12 ・ 6/26 ・ 7/10 ・ 7/31 

8 期生 10:00～12:00 7/1 ・ 7/16 ・ 7/30 ・ 8/20 ・ 9/10 ・ 9/24 

 

※90分×6回（1期あたり 4名程度） 

 修了証発行・メールサポート 3 ヵ月間付き 

 

※料金：35,000円（税込） 

 ただし「脳大成理論基礎講座」とセットの場合69,800円（税込） 

★リリースするポイント★ 

①皆様の想像以上に、足と脳が体に与える影響は大きいです。日々のメンテナンスを行うこと

で、体や頭がとても健康になります！ 

 

②一度勉強すれば、ご自身でメンテナンスを継続していただけます！ 

 

③足と脳のことが一緒に学べるのは、東三河で当店だけです！ 

 

★本事業のターゲット★ 

◆産後の方、また慢性的な体調不良に悩んでいる人 
 
◆外反母趾や、自分に合った靴が見つからない方、歩く姿勢にお悩みの方 
 
 
 
 

豊川商工会議所は、新商品や新規事業、イベントなどにスポットを当て、プレスリリースの支援を行っ

ています。ご要望の方は、是非お知らせください！ 

【連絡先】豊川商工会議所 経営支援G 浅井（達）  

TEL：0533-86-4101  FAX：0533-84-1808  メール：t-asai@toyokawa-cci.org 


